
Vroegsignaleren van dementie
Ook u kunt zorgen dat cliënten met signalen van 
dementie tijdig adequate zorg en hulp krijgen.

Hoe?
Let tijdens uw werk bij cliënten onder andere op de
volgende mogelijke signalen van dementie:

w Achterdochtig zijn (vroeger niet).

w Laten liggen van bedorven voedsel in koelkast.

w Niet goed meer kunnen bedienen van apparaten,
zoals koffiezetapparaat, wasmachine en tv. 

w Onverzorgd uitzien (vroeger niet).

w Telkens vergeten welke dag het is.

w Telkens herhalen van dezelfde vragen of verhalen. 

w Verdwalen op bekend terrein.

w Vergeten van afspraken (vroeger niet).

w Voortdurend zoeken naar spullen (vroeger niet).

Herkent u één of meerdere van deze signalen? 
Bespreek deze problemen met de cliënt en geef het 
advies om de problemen te bespreken met de huisarts. 


